
Porque Narcan
bloquea los
receptores de
opioides, es
posible que
alguien sufra una
abstinencia grave
y repentina
después

pasos básicos de
primeros auxilios

(one breath every 5 seconds) or
CPR if needed

Narcan es de corta duración y
solo dura entre 30 y 90

minutos, así que asegúrese de
monitorear a la persona

durante al menos 3 horas
 

El acto del buen
samaritano de Florida

 Protege a la persona que
experiencia la sobredosis y a
la persona que hace la
llamada de ser acusada 
de droga simple 
posesión

mitos comunes
 
 
 

sobre sobredosis

darle a alguien un estimulante para
despertarlo

ponerlos en un baño frío o hacer
que se vayan caminando

administrar agua salada IV
 

7. Si necesita irse, gire a la
persona sobre su costado y
colóquela en la posición de

recuperación
 

EN CASO DE DUDA DAR NARCAN
 
 
 
 

Reconocimiento de
Sobredosis y Respuesta

 

co
mp

asión, dignidad, respeto

Contacto:

Donar:

Narcan es una droga que
puede revertir

temporalmente los
efectos de una

sobredosis de opioides

Los opioides son un grupo
de medicamentos que a
menudo se recetan para

controlar el dolor (oxicodona,
morfina, heroína,

 fentanilo)

Signos y síntomas
de una sobredosis de opioides

respiración lenta, irregular o
sin respiración
latidos lentos o nulo
piel pálida y húmeda
señalar pupilas
somnolencia extrema
inconsciencia

cómo funciona
Narcan funciona eliminando las
moléculas de opioides de los
receptores en el cerebro y

previene temporalmente que
regresen, lo que ayuda a

restaurar la función respiratoria

1. Si encuentras a alguien
inconsciente intenta despertarlos

3. Poner a la persona boca arriba

2. Si no se despiertan, 
llame para pedir ayuda y

siga los siguientes pasos para
darle Narcan mientras está en

la llamada
 

4. dar dos respiraciones de
rescate

(respiraciones grandes y
profundas mientras mantiene la
nariz cerrada y echa la barbilla

hacia atrás, asegurándose de que       
             su pecho se eleva)

 
 
 
 

5. Retire el Narcan del paquete de
aluminio

 

6. Coloque el Narcan en la
fosa nasal de la persona

y presione el émbolo

8. Continúe con la respiración
boca a boca (1 respiración cada

5 segundos) o RCP si es
necesario

9. Dé una nueva dosis de
Narcan cada 2-3 minutos SI la
respiración de la persona no

ha mejorado


